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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Летней площадки дневного пребывания «Радуга» 

«Школа интересных каникул(ШИК)» 

1 Название программы «ШИК» 

 

2 Территория Ташлинский район село Благодарное 

3 Организатор Муниципальное бюджетное  общеобразовательное 

учреждение Благодарновская средняя 

общеобразовательная школа 

 

4 Адрес организации 461180 Ташлинский район село Благодарное 

Ул.Школьная ,40 

5 Телефон организации, 

телефон начальника 

лагеря, эл. адрес 

тел.  2-61-83 

моб.тел. 8(922)8679279 

эл. адрес: galya.mozalevskaya.71@bk.ru 

оф.сайт школы: http://sh2.tashla-obr.ru/ 

sh_blagodarnoe@mail.ru 

6 Форма проведения Площадка кратковременного  пребывания детей 

7 Цель программы Создание оптимальных условий, обеспечивающих 

полноценный отдых  детей во время летних каникул через 

музыкально-театрализованную деятельность, развитие 

творческого потенциала личности. 

 

8 Ожидаемые 

результаты 

Укрепление психологических сил детей, развитие лидерских 

и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей.  

Повышение творческой активности детей путем 

вовлечения их в театрализованную деятельность.  

9 Сроки проведения I   смена, 21дней 

10 Количество 

участников  

30 человек 

11 Условия участия Дети в возрасте от 6 до 17лет,  

проживающие в с.Благодарное, Оренбургской области 

Ташлинского района,  не имеющие медицинского 

http://sh2.tashla-obr.ru/
https://e.mail.ru/compose?To=sh_blagodarnoe@mail.ru
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заключения о состоянии здоровья ребёнка, 

препятствующего пребыванию в лагере. 

Заявление от родителей, наличие документов: 

свидетельство о рождении, медицинская справка, справка 

из ОУ. 

12 История 

осуществления 

программы 

Площадка кратковременного пребывания «Радуга» 

работает на базе МБОУ Благодарновская СОШ в период 

летних каникул 2022-2023 учебного года. 

 

 

Актуальность программы: 

Летние каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития творческих 

способностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые 

социальные связи, удовлетворения индивидуальных интересов и  

потребностей. 

Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, 

способствующий созданию  необходимых условий для организации содержательного отдыха 

детей. Ритм современной жизни диктует свои условия. Родители и дети живут сейчас более 

интенсивной жизнью, в которой все меньше времени остается для общения друг с другом. 

Этому существует множество объяснений. Мы знаем, что члены семьи теперь все меньше 

времени проводят друг с другом, что дома люди в основном не беседуют, а смотрят телевизор 

или проводят досуг за компьютером. Для многих детей все труднее становится нормально 

взаимодействовать со сверстниками. 

 Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют 

возможность поехать в летней досуговой площадки вне города, выехать из города  к 

родственникам.  

Большой процент детей остается не охваченным организованной деятельностью. 

Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным 

происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Учитывая эти 

факторы, нами  создана программа организации летней досуговой площадки «Школа 

интересных каникул».   

Психологи утверждают,  что практически все дети обладают творческим потенциалом, 

который эффективно развивается при систематических занятиях. И в дальнейшем, 

приобретенные в течение работы площадки творческие  способности, навыки и умения дети 

эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь. 

Цель программы:  
 организация содержательного досуга детей в каникулярный период на основе включения 

их в разнообразную личностно- привлекательную деятельность. 

 Задачи программы: 

 сплочение детей разного возраста в единый  дружный коллектив; 

 создать атмосферу раскрепощенности, веселья и доброжелательности; 

 закрепить знания правил личной гигиены у детей,  

 способствовать развитию психических процессов детей (памяти, внимания, мышления, 

воображения, произвольной сферы, интеллектуального развития и др.); 

 способствовать формированию потребности к занятиям спорту и здоровому образу 

жизни; 

 формировать у детей чувства    единства и сплочения детского коллектива; 



 
 

4 
 

 способствовать формированию интересов к игровой деятельности; 

 повышение уровня знаний детей об опасности курения, употребления алкоголя, 

наркотиков;  

 воспитывать чувство  личной ответственности у детей за свои дела и поступки; 

 воспитывать навыки культурного поведения, этикета. 

Программа составлена с учетом интересов и психолого-возрастных  особенностей детей 

Форма реализации программы  летняя досуговая  площадка  при двором клубе «Искорка» 

Основания для разработки программы 

Программа разработана с учётом  законодательных нормативно- правовых документов: 

 конвенцией ООН о правах ребёнка; 

 конституцией РФ; 

 законом « Об образовании» 

 федеральным законом « Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» 

от 24.07.98 г. № 124 – ФЗ; 

 трудовым кодексом Российской Федерации от2006г.№197-ФЗ; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 13.07.2001г. № 2688 «Об 

утверждении порядка проведения смен профильных лагерей с дневным пребыванием 

детей, лагерей труда и отдыха». 

Концепция программы 

Ритм современной жизни диктует свои условия. Родители и дети живут сейчас более 

интенсивной жизнью, в которой все меньше времени остается для общения друг с другом. 

Этому существует множество объяснений. Мы знаем, что члены семьи теперь все меньше 

времени проводят друг с другом, что дома люди в основном не общаются, а смотрят телевизор 

или проводят досуг за компьютером. Для многих детей все труднее становится нормально 

взаимодействовать со сверстниками. 

Летняя досуговая площадка  – это место, где может быть очень эффективно построена 

педагогическая работа по развитию коммуникативных навыков ребенка через включение его в 

организованную деятельность. 

Главным направлением в работе летней досуговой площадки «Лето перемен» является 

формирование коммуникативной культуры, развитие умения общаться и сотрудничать со 

сверстниками и взрослыми. Отличительной особенностью программы является активное 

привлечение родителей в мероприятия летней досуговой площадки. 

Создание комфортной  психологической среды  для каждого ребенка предполагает 

помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих эмоций. 

Организация творческого пространства дает возможность реализовать свои способности, 

либо определиться в каком – либо направлении деятельности. 

При создании концепции программы летней досуговой площадки преследовались 

следующие идеи: 

1. Идея опоры на базовые потребности ребенка (В.Сухомлинский, Ш. Амонашвили).  

2. Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания 
(В.Сухомлинский, А.С.Макаренко). 

3. Идея развития личности в процессе воспитания (В. Бехтерев, И. Блонский, Л.С. 

Выготский) 

4. Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания 
(В.Сухомлинский, А.С.Макаренко). 

Принципы программы 

Программа  детской  летней досугово й  площадки дневного пребывания  

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизации отношений - построение всех отношений на основе уважения и 

доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху.  
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 принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 

учащихся и типу ведущей деятельности - результатом деятельности воспитательного 

характера на площадке является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет 

ребенку почувствовать себя творческой личностью. 

 принцип демократичности - участие всех детей и подростков в воспитательные 

мероприятиях с целью развития творческих способностей. 

 принцип  дифференциации  воспитания - дифференциация в рамках летняя досуговой 

площадки предполагает: 

 отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

 создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках 

смены (дня); 

 взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня. 

 принцип уважения и доверия. Этот принцип может быть реализован при следующих 

условиях: 

 добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность; 

доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в 

возможность каждого ребёнка и его собственной вере в свои  

возможности.  

Кадровое обеспечение 

В реализации программы участвуют: 

 начальник площадки; 

 воспитатели; 

 учитель физической культуры; 

 

Материально-техническое обеспечение: 

 дворовая детская площадка; 

 помещение дворового клуба для проведения культурно-массовых мероприятий; 

 помещения дворового клуба  для занятий  творческих объединений; 

 материалы для оформления и творчества; 

 наличие канцелярских принадлежностей; 

 настольные игры, спортивный инвентарь, детские игрушки; 

 музыкальная аппаратура, видеотехника; 

 призы, грамоты для стимулирования; 

 информационный стенд: режим работы летней досуговой площадки, план мероприятий, 

инструкции по технике безопасности, сведения о работниках летней досуговой 

площадки, правила поведения на летней досуговой площадке, контактные телефоны 

служб помощи детям, в экстренных  

ситуациях. 

Методическое обеспечение программы: 

 наличие программы площадки, план мероприятий; 

 должностные инструкции, приказы об организации площадки на базе МБОУ 

Благодарновская СОШ; 

 подбор методических разработок в соответствии с планом работы; 

 разработка системы отслеживания результатов и подведение итогов. 

Ожидаемые результаты: 

 внедрение эффективных форм организации отдыха и занятости детей; 

 приобретение навыков по организации здорового образа жизни, культуре отдыха и 

поведения; 
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 развитие коммуникативных, творческих и познавательных способностей детей, 

укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

 расширение кругозора, умений и навыков в области прикладного творчества, 

физической культуры, и других видах деятельности; 

 самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и подростков в процессе 

участия в жизни летнего отдыха. 

 привлечение детей в детские объединения. 

Предполагается, что время, проведённое в дворовом клубе во время летних каникул, не 

пройдёт бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием 

будут участвовать работе летней досуговой площадки. 

Эффективность программы оценивается по результатам наблюдения, анкетирования. 

Механизм реализации программы 

Подготовительный этап. 

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия летняя досуговой площадки  

начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

 проведение совещаний при директоре и заместителе директора  по подготовке учреждения 

к летнему сезону; 

 издание приказа по учреждению об организации летнего отдыха; 

 разработка программы деятельности летней досуговой площадки с дневным пребыванием 

детей и подростков «Школы интересных каникул»; 

 подготовка методического материала для работников летней досуговой площадки; 

 отбор кадров для работы в летней досуговой площадке; 

 составление необходимой документации для деятельности площадки  (план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

1. Организационный этап смены. 

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, знакомство; 

 запуск программы «Школы интересных каникул»; 

 знакомство с правилами жизнедеятельности  летней досуговой площадки. 

2. Основной этап смены. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 реализация основной идеи смены; 

 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел; 

 работа творческих мастерских. 

3. Заключительный этап смены. 

 Основной идеей этого этапа является: 

 подведение итогов смены; 

 выработка перспектив деятельности организации; 

 анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего оздоровительного летней досуговой площадки в будущем. 

Основными методами организации деятельности являются: 

 Метод игры (игры отбираются педагогами в соответствии с поставленной целью); 

 Методы театрализации (реализуется через театр - миниатюр); 

 Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности); 

 Метод коллективной творческой деятельности (КТД). 

Психологические услуги. 

Психологические услуги предоставляются в следующих формах: 
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 Проведение воспитательно-профилактической работы с детьми в целях предотвращения 

или устранения негативных психологических факторов, ухудшающих их психическое 

здоровье; 

 Беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных 

взаимоотношений. 

 

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде модулей: 

Модуль Формы работы 

Организационный модуль. 

 

планирование; 

подготовка к смене; 

оформление уголка; 

подготовка материальной базы; 

определение обязанностей 

Оздоровительный модуль утренняя зарядка; 

влажная уборка, проветривание; 

беседы о вредных привычках; 

спортивные праздники; 

экскурсии; 

подвижные игры 

Творческий модуль 

 

коллективно-творческая деятельность; 

участие в  воспитательных мероприятиях; 

работа творческих мастерских; 

экскурсии с библиотеку; 

конкурсы; 

викторины. 

Патриотический модуль 

 

воспитательные мероприятия; 

просмотр видео-фильмов; 

беседы 

Социально-психологический 

модуль 

работа воспитателя; 

анкетирование; 

индивидуальные беседы; 

групповая работа 

 

Режим работы летней досуговой площадки 

10.00-10.30 Сбор и организация детей 

10.30-10.35 Перекличка «Я пришел…» 

10.35-11.00 Игры на сплочение детского коллектива «Все мы чем – то похожи…»  

11.00-12.30 Игровые программы 

 Организованный отдых «Энергия паузы» 

 Работа творческих мастерских, свободная игровая деятельность 

12.45 – 13.00 Обмен впечатлениями «Спасибо за прекрасный день…!» 

13.00 Уход домой 
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Содержание программы 

План-сетка площадки 

«Школа интересных каникул (ШИК)» с дневным пребыванием детей 

 

Дата Название мероприятия Ответственный 

День 1 

«Здравствуй 

лето!» 

01.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка – открытие лагерного сезона. 

Зарядка. 

старшая вожатая, 

воспитатели 

Завтрак 

Минутка здоровья 

Подготовка приветствия команд (эмблема, девиз) 

1 июня – День защиты детей. 

Игровая программа 

«Праздник детства». 

Конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей» 

День 2 

«День 

Науки» 

02.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Научно-практическая игра «Вода и ее свойства» 

Опыты с водой 

Просмотр мультфильма «Фиксики» 

Спортивная эстафета «Веселые старты» 

День 3 

«Охрана 

природы» 

05.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Мастер-класс «Наука на природе» 

Конкурс рисунков «Красная книга Оренбургской 

области области» 

Экологическая викторина «Юные природоведы» 

Подвижные игры «Раз, два, начинается игра» 

 

День 4 

«Великий А.С. 

Пушкин» 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

старшая вожатая, 

воспитатели 
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06.06.2023г.  

Минутка здоровья 

Спортивно-игровая программа «Путешествие на 

остров Буян» 

Театральная гостиная «В мире волшебной сказки» 

(инсценировка сказок А.С.Пушкина) 

День 5 

Безопасности 

дорожного 

движения 

07.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Игра-эстафета «Школа светофорных наук» 

Викторина «Знаем ПДД на отлично!» 

День 6 

«Современна я 

мода» 

08.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Конкурс причесок «Варвара краса» 

Творческий конкурс «Модный приговор»  

Конкурс рисунков, аппликаций, поделок «Вечерний 

наряд» 

День 7 

«Музыки нас 

связала!» 

09.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Музыкальный конкурс «Угадай мелодию» 

Игровая программа «Песни из любимых 

мультфильмов» 

Вокальный конкурс «Где песня льётся - там легче 

живётся» 

День 8 

«День России» 

13.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Игра-путешествие «Народы и традиции 

России» 

Арт-мастерская «День России» 

Конкурс чтецов «Любовью к Родине дыша…» 

День 9 

«Этикет» 

14.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

старшая вожатая, 

воспитатели 
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Минутка здоровья  

Экспресс-викторина «Добрые и волшебные слова!»  

Игра-путешествие «В стране этикета»  

День 10 

«Все 

профессии 

важны.Профе

ссия 

Учитель» 

15.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

Литературное путешествие «Сказочные школы» 

Спортивная игра «Веселые старты» 

Интеллектуальная игра «Угадай профессию» 

Конкурс презентаций «Профессия будущего» 

День 11 

«Мир 

талантов» 

16.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Квест-игра «В поисках клада» 

Фестиваль детского творчества «Зажги свою 

звезду!» 

День 12 

«Мульти-

пульти-

карнавал» 

19.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Мультпоказ «День учителя.Смешарики.» 

Игровая викторина «В гостях у мультиков» 

День 13 

«Спорт это 

жизнь» 

20.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Спортивный праздник «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Викторина «В здоровом теле- здоровый  дух» 

Спортивная игра «Силачи-ловкачи» 

День 14 

«Почтим 

воинов наших 

павших» 

21.06.2023г. 

Прием детей. 

Линейка 

Зарядка. 

 старшая вожатая, 

воспитатели 

 

Минутка здоровья 

Памятная дата 22 июня 1941 года «Свеча Памяти» 

День памяти «Никто не забыт, ничто не забыто» 

Интерактивная экскурсия «По страницам памяти» 

Конкурс стихов о войне «Память жива» 
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Закрытие смены «Час подарков» 
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Список литературы, использованной при разработке программы 

1. Артамонова Л.Е. Летняя  площадка: Организация, работа вожатого, сценарии мероприятий: 

1-11 классы. – М., 2007 г. 

2. Губина Е. А. летняя площадка (нормативно-правовая база).-Волгоград:  

издательство « Учитель», 2006 

3. Гиринин Л.Е., Ситникова Л.Н. Вообрази себе. Поиграем – помечтаем. – М., 2001 г. 

4. Гусева Н.А. Тренинг предупреждения вредных привычек у детей. – СнП., 2003 г. 

5. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: Учитель, 

2007 

6. Дубровина И.В. - Психокоррекционная и развивающая работа с детьми - М., 1999 г. 

7. Коган М.С. С игрой круглый год в школе и на каникулах: Внеклассные воспитательные на 

каждый месяц учебного года. – М., 2008 г. 

8. Козлова Ю.В., Ярошенко В.В., Туристский клуб школьников: Пособие для руководителя.- 

М.: ТЦ сфера, 2004. -  (Библиотека вожатого) 

9. Коваленко В.И. Младшие школьники после уроков. – М., 2007 г.  

10. Кулаченко М.П. Учебник для вожатого – М., 2007 г. 

11. Куликов В.М., Ротштейн Л.М., Школа туристских вожаков: Учеб.-метод. пособие – М.: 

Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 1999. – (Воспитание и доп.образование детей). 

12. Лобачева С.И. Жиренко О.Е. Справочник вожатого: Организация работы. – М., 2008 г. 

13. Луговская Ю.П. Детские праздники в школе, летнем лагере и дома: Мы бросаем скуке 

вызов. – М., 2006 г. 

14. Непомнящий Н.И. Становление личности ребенка. – М., 2004 г. 

15. Пашнина В.М. Отдыхаем на "отлично"!: Праздники и развлечения в летнем лагере. – М., 

2008 г. 

16. Романов А.А. Игротерапия: как преодолеть агрессивность у детей -  М., 2003 г.  

17. Ривкин Е.Ю., Организация туристической работы со школьниками: Практическое пособие. 

– М.: АРКТИ, 2001. – (Метод. биб-ка). 

18. Руденко В.И. Лучшие сценарии для летнего летней досуговой площадки. – М., 2006 г. 
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